
1992年毕业于徐州医学院

临床医学系。2002年毕业于山东

医科大学，获得神经外科硕士学

位。

从事临床工作十余年，对脑

外科常见病多发病有丰富的诊

治经验，擅长颅脑外伤、神经系

统肿瘤及脑血管病的诊断治疗。

乳腺钼靶机是目前乳腺疾病

诊断最有效、最可靠的检查手段。

甲乳科曹苏生主任建议：35~40岁

以上的女性应该坚持每年做一次

乳腺钼靶检查，能够早期诊断，早

期治疗乳腺疾病，可明显减少乳腺

癌的病死率。

我院放射科最新引进了美国

HOLOGIC公司全数字化乳腺钼钯

机，它不仅能够取得更完美的数字

化图像，可以比较可靠地鉴别出乳

腺的良性病变和恶性肿瘤；还可发

现某些癌前病变，并可以进行随访

摄片观察；其最大的特点是能够检

查到医生触摸不到的肿块，对早期

乳腺癌微钙化敏感性高、显示清

晰，尤其对微钙化的检出更是其他

设备无法替代的。还能够在定位装

置的配合下，对无法触及的微小病

变进行穿刺和定位，从而大大提高

了乳腺疾病的诊断与治疗水平。

有些女性担心定期的钼靶检

查会让乳腺直接暴露在X光下，担

心射线会对人体造成伤害，我院引

进的最新全数字化乳腺钼靶成像

系统每次摄影所产生的辐射剂量

更低，机器所需的射线量仅为传统

钼靶机的30-50%，几乎对人体不会

造成任何伤害。对已有相应症状的

患者做钼靶照片可以更有效的协

助诊断，防患于未然；对临床医师

不能触及的结节，即所谓“隐匿性

乳癌”和原位癌，在钼靶片上往往

会有更好的显示；即使临床已明确

诊断为乳癌，仍应进行乳腺钼靶摄

影，因乳腺钼靶摄影可帮助明确肿

瘤的位置、肿瘤的浸润范围、有无

多发癌灶以及对侧乳腺的情况，对

于临床医生正确制定治疗方案至

关重要。

任省中西医结合乳腺病专业

委员会常务委员、省医学会乳腺甲

状腺内分泌外科专业委员会委员、

市中西医结合学会乳腺病专业委

员会副主任委员、市医学会普外专

业委员会委员、市医学会肿瘤专业

委员会委员。主要从事甲状腺乳腺

疾病的临床研究，擅长复杂甲状腺

癌的规范化治疗，乳腺癌规范化治

疗，乳腺癌保乳手术、前哨淋巴结

活检等诊治，对甲乳科复杂疑难疾

病诊治有丰富的经验。

乳房疾病检查的金标准———乳腺钼靶摄影

曹苏生 主任医师

甲状腺乳腺科主任
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专家介绍

12月 17日，患有前列腺癌的
杨先生和苑先生在我院泌尿外科
成功接受了放射性粒子（125碘）植
入治疗术。我院从今年9月份开始
开展此项手术，至今已累计开展 14
例，手术均获成功。

杨先生今年 68岁，近半年来
无明显诱因的情况下出现尿频、尿
急、排尿费力、尿线变细、排尿时间
延长并伴有尿末滴沥现象。到医院
就诊后诊断为“前列腺增生症”，未
予重视。回家5天后突然出现无法
自主排尿，于是又到医院查 PSA
（PSA是前腺癌的特异性标志物，
小于 4正常，大于 4要考虑到前列
腺是否有问题。），结果显示PSA明
显升高，杨先生经我院前列腺穿刺
活检，病理结果为前列腺癌。杨先
生为求根治，经医生推荐至我院泌
尿外科做进一步治疗，接受前列腺
放射性粒子（125碘）植入治疗进行
根治。

83岁高龄的苑先生因尿频、尿
急伴尿失禁来我院泌尿外科就诊，
经查 PSA、活检穿刺等一系列检查
确诊为前列腺癌。考虑到病人年龄
过高、体质较弱，泌尿外科副主任
邱祥政建议病人做创伤小、出血
少、恢复快的前列腺放射性粒子
（125碘）植入治疗。

据泌尿外科副主任邱祥政解
释说，这种“粒子植入术”，是一种
新型的放射疗法，在治疗前，医生
会根据超声、ＣＴ 等检查结果先精
确模拟出病人的前列腺形态，确定
粒子的植入位置和数量，并结合病
人情况，制定治疗计划。手术时，医
生会将内含微型放射源的粒子植
入肿瘤或可能受肿瘤侵犯的组织
内，通过完全密封的放射源发射出
持续低剂量的 ｒ 射线，对肿瘤组
织进行持续地照射，使肿瘤得到近
距离放射治疗。

以往手术治疗前列腺癌，病人

术后容易出现尿失禁、性功能障碍
等并发症，而新技术采用碘 １２５
放射性粒子永久性植入，在近距离
放射治疗的同时还具有创伤小、出
血少、恢复快、并发症少等优点，显
著提高病人的生活质量。尤其适用
于不能耐受前列腺癌根治术的高
龄前列腺癌患者。

经过充分的准备，医生应用 B
超采集病人的前列腺图像，将图像
传送至计算机治疗计划系统,重建
前列腺三维形态,设计粒子植入靶
心。随后，调整控制尿道周围及直
肠周围的剂量,将植入套管针经模
板引导系统及会阴部穿刺入前列
腺,通过超声纵、横断面观察引导植
入针至前列腺准确位置,使用植入
枪将粒子植入准确的靶位。整个手
术只用了半小时即顺利完成。手术
后，当天病人即可进食、活动，术后
第三天便出院了。

蒋璐璐

12岁的刘浩（化名）一直是一
个充满活力的小朋友，一月前出现
反复频繁呕吐，上腹部不适，在我
院消化内科针对症状治疗后，效果
不理想。由消化科建议，经神经外
科医生会诊后行头颅 MR检查，发
现四脑室肿瘤。

刘浩被转至脑外科时，已经出
现强迫体位，被动右侧卧位，不能
转动头部，家长十分焦急。从 MR
图像所见，肿瘤位于四脑室内，约
花生米大小。接诊的孙建新副主任
医师根据经验，知道患者年龄越
小，位于后颅窝的肿瘤越是偏向恶
性，预后不良，多数患者都不能长
大成人，手术是治疗的唯一方法。
但是通过增强扫描可见明显的强
化效应，提示瘤体血供丰富，手术
中可能出现大出血，并且从矢状位
上可以看到，肿瘤和四脑室底部粘
连，趴在脑干上，脑干背负沉重的

负担，稍有不慎，就可能导致致命
的并发症。

经过严谨的术前准备，孙建新
副主任医师在医护人员的配合下，
于全麻下为患者切除了肿瘤。经病
理检验，被确定为脊索样脑膜瘤。
手术后患者很快苏醒，并能从口中
进食，不再出现呕吐现象，拆线切
口愈合良好，出院时，患者已可以
自行走下楼。

据神经外科孙建新副主任医
师介绍，脑膜瘤是一种十分常见的
颅内良性肿瘤，大多生长在大脑表
面和矢状窦旁，生长在四脑室的脑
膜瘤十分罕见，而脊索样脑膜瘤也
是少见，发生在四脑室的脊索样脑
膜瘤更是难得一见，目前国内还没
有大量病例的报道。此次手术的成
功，也反映了我院神经外科的技术
水平有了一定程度的突破。

孙建新

神经外科
成功治愈一例罕见脑膜瘤患者

1984年毕业于南通医学院临

床医学专业。1993年参加扬州师范

大学人员英语培训班学习 1年。

1997年2月在北京协和医院进修。

2003年9月就读于东南大学临床

学院研究生班。

从医27年来，对泌尿外科各

种疑难疾病的诊治积累了丰富的

临床经验。擅长微创泌尿外科手

术，尤其在腹腔镜技术上形成优

势，在徐州及淮海经济区率先开展

了腹腔镜下前列腺癌根治术、全膀

胱切除术等较大的手术，达到国内

先进水平。先后在国家级及省以上

医学期刊发表学术论文数篇。中华

医学会徐州市泌尿外科分会委员。

孙建新 神经外科 副主任医师

专家门诊时间：周二、周四全天 咨询电话：18952170670

邱祥政泌尿外科副主任主任医师教授
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推荐专家

治疗前列腺癌效果显著

近日，市区一位中年妇女在中
心医院甲乳科住院出院时高兴地
说：“要不是通过健康体检及时发
现了问题，等到乳腺癌在身上扩散
了我都不知道！”

现年 46岁的市区中年妇女玉
梅（化名），平时健康保健意识特
强，她把市中心医院体检中心作为
她最可信的体检机构，每年坚持定
期来这里体检。2011年12月8日，
她在中心医院体检时发现左乳房
出现不易察觉的病变（微小钙化），
但未见明显肿块，局部皮肤无红肿

热痛及破溃，无乳头溢血溢液。体
检中心医生本着对这位体检者高
度负责的精神，对其左乳房的病灶
高度警惕，经进一步行乳腺钼靶检
查，发现了常规检查难以发现的左
乳房肿块，提示为“早期乳腺癌”。

患者及时入住中心医院甲乳
科，完善相关检查后，12月 13日，
由甲乳科主任曹苏生主任医师主
刀，为患者实施了左乳腺癌及内下
象限切除手术。术后病理证实了钼
靶检查的准确性。

据曹苏生主任介绍，乳腺钼靶

摄影是目前诊断乳腺疾病的首选
和最简便、最可靠的无创性检测手
段，痛苦小、简便易行，无创且分辨
率高，留取的图像可供前后对比，
不受年龄、体形的限制，目前已成
为常规的检查手段。它可以检测出
医生触摸不到的乳腺肿块，特别是
对于大乳房和脂肪型乳房，其诊断
性可高达95%。对于以微小钙化为
唯一表现的早期乳腺癌，而临床医
生无法触及肿块的患者，也只有凭
借乳腺钼靶摄影检查才能被早期
发现和诊断。经过乳腺普查所发现

的病例，经过治疗，死亡率下降27%
~32%，10年成活率达80%以上。

术后，患者在病房接受记者采
访时精神状态良好，她说：“对一个
人来说，没有什么比健康更重要，
不能对自己过不去。我每年至少一
次来中心医院进行健康体检，近两
年我还选择了较高级别的套餐体
检，为的是全面了解自己的健康状
况。这次要不是健康体检发现了我
的尚处早期的乳腺癌，后果可就严
重了！”

燕楠

乳腺微小钙化 钼靶检查追出“真凶”

前沿技术

相关链接
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推荐专家

专家门诊时间：周一全天

咨询电话：0516—82681133

典型病例

健康提醒


